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¡Prepárense para el otoño!
Fortalezca pronto sus defensas contra el COVID-19 para  
que pueda proteger mejor a sus seres queridos este otoño.

Las personas con un 
sistema inmunitario muy 
débil podrían necesitar 

más vacunas actualizadas.  
Pida más información  

a su médico.

¿No está seguro de haber 
recibido la nueva dosis?   
•  Compruebe en su tarjeta de vacunación 

si tiene una dosis que diga “bivalente”.   

•  Pida a su profesional sanitario que 
busque su historial de vacunas.  

Todos los que  
tienen más de  
6 meses de edad 
pueden vacunarse.  

 

ahora pueden reforzar 
aún más sus defensas 
poniéndose una segunda 
dosis actualizada al  
menos 4 meses después  
de la primera.   
 

 
 

Adultos  
mayores (65+)   

Americares es una organización centrada en la salud 
y el desarrollo que responde a las personas afectadas 
por la pobreza o desastres, con programas de salud, 
medicamentos, suministros médicos y ayuda de 
emergencia que cambian la vida.

Relevo de responsabilidad: Este proyecto ha sido financiado en su totalidad por un acuerdo de cooperación con los 
Centros para el Control y Prevención de Enfermedades con el número de subvención 5 NU50CK000588-03-00. Los 
Centros para el Control y Prevención de Enfermedades son una agencia del Departamento de Salud y Servicios 
Humanos (HHS). El contenido de estos recursos no representa necesariamente la política de los CDC o del HHS y no 
debe considerarse un respaldo del Gobierno Federal.


